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TOUR DELLA GRECIA  

 E TREKKING 

“GRUPPO AMICI 

DELLA MONTAGNA” 

10/16 SETTEMBRE 2018 

 

1° Giorno: VERONA/MILANO LINATE/ATENE 

Ritrovo e partenza con bus riservato per Milano Linate. Imbarco su volo di 

linea Alitalia e partenza per Atene. Arrivo all'aeroporto e partenza per un 

tour della città, iniziando dallo stadio Panathenaic noto come Kallimarmaro. 

Nell'antichità, lo stadio era utilizzato per Panathenea, celebrazione in onore 

della dea Atena. Sarà dato tempo libero per le foto. Con l'autobus ci 

dirigeremo verso Zappeion Hall, il Parlamento greco e la Tomba del Milite 

Ignoto, che è un monumento simbolico dedicato alla memoria dei soldati che 

morirono combattendo per il loro paese. Passando per via Panepistimiou, 

una delle vie più conosciute e centrali di Atene, ci ritroveremo nella triade di 

edifici neoclassici: la biblioteca, l'accademia e l'università. Visiteremo poi il 

luogo più importante di Atene, l'Acropoli. Qui avremo la possibilità di 

ammirare magnifici monumenti, come il Partenone, il Tempio di Atena Nike, 

l'Eretteo, i Propilei, l'Antica Agorà, il teatro di Dioniso e l'Odeon di Erode 

Attico.  

Avremo tempo per un tour nel 

Monumento del Partenone, che 

fu costruito nel V secolo a.C. dagli 

architetti Ictinus e Kallikrates.  

Segue una visita al Nuovo Museo 

dell'Acropoli, che comprende 

principalmente reperti dell'area 

archeologica dell'Acropoli.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Il museo è stato inaugurato nel 2009 e l'edificio è stato progettato dal 

francese-svizzero Benar Tschumi. È considerato uno dei musei più belli. 

Successivamente, avremo del tempo libero nel vecchio quartiere storico di 

Plaka, un quartiere nel centro di Atene, vicino all'Acropoli. Arrivo nel nostro 

hotel. Cena in ristorante  nel quartiere Plaka  e pernottamento. 

 

2° giorno: ATENE - THERMOPYLAE - KALAMBAKA 

Dopo la colazione, partiremo per Termopili, che è un luogo in Grecia dove 

nell'antichità esisteva uno stretto passaggio costiero. Il suo nome deriva dalle 

sue calde sorgenti sulfuree. E’ anche "il luogo delle sorgenti calde e degli 

ingressi cavernosi dell'Ade (Il regno dei morti)”. Le Termopili sono 

principalmente conosciute per la battaglia che si svolse tra le forze greche, 

compresi gli spartani e le forze persiane. Visiteremo il "Centro Innovativo 

delle Termopili". Questo Centro di informazione storica consiste di tre sale, 

le cui applicazioni sono state curate dalla Fondazione del mondo ellenico. La 

raccolta del materiale educativo si 

basa sulla storia di Erodoto e sulle 

ricerche archeologiche.  

Passeggiata nell’area della 

battaglia e partenza poi per 

Kalambaka. Arrivo al nostro hotel, 

cena e pernottamento. 
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3° giorno: KALAMBAKA - METEORA - TREKKING 

Dopo colazione, partiremo in bus per Meteora e dal monastero di San Nicola 

nel villaggio di Kastraki inizieremo il nostro trekking. Meteora è un ammasso 

di enormi pietre colorate scure fatte di arenaria. Il nome Meteora è attribuito 

al monaco del monastero, Agios Atanasio il meteorite. Avremo la possibilità 

di godere del giro panoramico in bus e di visitare due dei sei monasteri 

visitabili. Percorreremo gli stessi vecchi sentieri usati dai monaci, che si 

snodano tra le alte torri di roccia. Passeremo sotto il monastero in rovina di 

Pantocrator sul lato nord della roccia di 

Dupiani e poi il sentiero ci porterà nel 

cuore della lussureggiante foresta che 

raggiunge il monastero abbandonato e 

restaurato di "Ypapanti" e le rovine di 

San Dimitrios. Successivamente il 

nostro sentiero gira in salita e dopo 

una breve passeggiata ci porterà ai 

monasteri sulla scogliera Varlaam e Great Meteora dove visiteremo uno di 

loro. Scendi 

eremo quindi a Kastraki attraverso le rocce percorrendo l'antico sentiero 

utilizzato dai monaci  e passando accanto alla grotta di San Giorgio Mandila, 

dove ogni anno gli alpinisti appendono le loro sciarpe. Quindi, torneremo al 

nostro hotel. Cena e pernottamento. 

 

4° giorno: KALAMBAKA - DELPHI - ITEA 

Dopo colazione, partiremo per Delfi. Era 

un'antica città greca in cui operava 

l'oracolo più importante del mondo greco 

antico. I miti precedenti includono le 

tradizioni secondo cui la Pythia, o 

l'oracolo delfico, era già il luogo di un 

importante oracolo nel mondo greco pre-

classico (già nel 1400 aC) e, ridedicato, servì come sito principale durante il 

periodo classico per il culto di il dio Apollo dopo aver ucciso Python, "un 

drago" che viveva lì e proteggeva l'ombelico della Terra. Saremo guidati nel 

sito archeologico e nel museo. Quindi partiremo per Itea. Arrivo nel nostro 

hotel sul mare. Cena e pernottamento. 

 

5° giorno: ITEA - TREKKING - ARACHOVA 

Dopo colazione inizieremo l’escursione/trekking. La rotta Delfi - Kirra si basa 

sull'antico sentiero che collegava il porto dell'antica Kirra con l'Oracolo di 

Delfi. Seguiremo un sentiero in discesa e una strada rurale che ci porterà da 

Delfi fino al villaggio di Chrisso, antica città di Crissa che ospitava i visitatori 

dell'oracolo. 

Seguendo le orme di antichi pellegrini, continueremo il nostro tour nel cuore 

del famoso uliveto della campagna crisa. Ci godremo lo scenario unico, 

notando il fogliame verde-argento degli ulivi che cambia colore a seconda 

dell'ora del giorno e ammiriamo i tronchi intagliati in modo naturale di alberi 

centenari. Assaporeremo una sosta tradizionale all'ombra di un'antica 

cappella e scopriremo insieme il gusto di diversi tipi di olive. La nostra 

escursione terminerà nell'antico porto di Kirra. Poi, partiremo in bus per 

Arachova, che ha una vista panoramica e pittoresca, con architetture piccole, 

ma particolari, case e le strade acciottolate di salita. Nel centro della città si 

erge su un'enorme e ripida scogliera la Torre dell’Orologio, ricoperta di una 

densa edera. Sulla sommità della torre si trova un grande orologio di 10m di 

altezza. Arachova è famosa per il suo vino nero, i suoi "bruschi" (i tessuti 

colorati), i tappeti, l'artigianato e le creazioni di xilografia. Ritorno al nostro 

hotel.  

Cena e pernottamento. 
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6° giorno: ITEA - TREKKING - GALAXIDI 

Dopo colazione, inizieremo l’escursione/trekking. Questa è un'escursione 

storica e stimolante che scende dalle pendici del Monte Parnaso al villaggio 

di Delfi. È l'antico sentiero che portava gli adoratori di Pans dagli antichi 

templi di Delfi alla grotta di Corycean per celebrare i riti, e fa parte del 

sentiero europeo E4. Il trekking inizia all'altopiano di Livadi ad un'altitudine 

di 1200m. Seguendo l'antico sentiero in una strada forestale scenderemo al 

santuario di Delfi che domina la valle degli ulivi e il golfo di Corinto, mentre 

le montagne del Peloponneso completano il nostro pittoresco scenario. 

Durante il viaggio ci fermeremo alla grotta di Panas e faremo un picnic in un 

tradizionale granaio per le pecore. Questo trekking combina la magia della 

natura con il mistero dei templi antichi. Poi, partiremo in bus per Galaxidi, 

che ha un piccolo porto sulla costa nord del Golfo di Corinto e si trova a 7 km 

a sud-ovest di Itea. 

Galaxidi è costruito sul sito dell'antica Haleion, una città della Locride 

occidentale. Ritorno al nostro hotel. Cena e pernottamento. 

7 ° giorno: ITEA - KRYA -  AEROPORTO DI 

ATENE - MILANO LINATE/VERONA 

Dopo colazione, partiremo alla volta di 

Atene sostando per una visita Krya 

Leivadias. È un luogo di bellezza unica. 

L'area è piena di fonti, fornite dal fiume di 

Herkyna. Si crede che nei tempi antichi, Krya fosse l'oracolo di Zeus 

Trophonius, le fonti di Lethe e Mnemosyne e il precursore di Delfi. Mulini ad 

acqua, piccole cascate, ponti di pietra e enormi platani formano un paesaggio 

di squisita bellezza. Quindi, proseguiremo per l'aeroporto di Atene con i 

migliori ricordi. Imbarco sul volo Alitalia per Milano Linate e all’arrivo 

trasferimento con bus privato a Verona. 

 

 

 

 

OPERATIVO VOLI 

10 SETTEMBRE – AZ726 – LINATE 10.55 – ATENE 14.20 

16 SETTEMBRE – AZ 725 – ATENE 15.10 – LINATE 16.45 

 

Quota individuale di partecipazione (per minimo 30 partecipanti) 

Sistemazione in camera a due letti  €   1.150 

Sistemazione in camera a tre letti  €   1.115 

Sistemazione in camera singola  €   1.350 

 

LA PROPOSTA DI CUI SOPRA COMPRENDE: 

 Il trasferimento dei partecipanti in autobus GT con aria condizionata, da 

Verona a Milano Linate e viceversa 

 Il volo Alitalia da Milano Linate a Atene e viceversa, incluso un bagaglio in 

stiva da 23 kg. + bagaglio a mano di 8 kg in cabina, incluse le tasse di 

imbarco 

 Il trasporto dei partecipanti in Grecia con autobus di lusso con aria 

condizionata, come specificato nel Programma dell'escursione di 7 giorni. 

  esperto autista parlante inglese, specializzato in questa escursione. 

 Alloggio in mezza pensione (prima colazione e cena buffet – bevande 

escluse): 

- Un (1) pernottamento in hotel 4 * ad Atene - PRESIDENT HOTEL o simile 

(BΒ: colazione ) - www.president.gr 
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- cena in ristorante tipico  con vista Partenone nel quartiere Plaka; 

- Due (2) pernottamenti in un hotel 4 * a Kalambaka - DIVANI METEORA 

HOTEL o simile (ΗΒ: colazione e cena) - www.divanimeteorahotel.com 

- Tre (3) pernottamenti in un hotel 4 * a Itéa - TROKADERO HOTEL o simile 

(HΒ: colazione e cena) - www.hoteltrokadero.com 

 Tour e viaggi giornalieri, come specificato nel Programma dell'escursione 

di 7 giorni. 

 Guide locali parlanti Italiano: 

- Atene / 10 settembre 2018 

- Meteora / 11 settembre 2018 

- Delphi / 12 settembre 2018 

 Guida al trekking parlante Inglese (traduzione in italiano e assistenza di 

Renato Bellomi): 

-  Meteora / 11 settembre 2018 (da 4 a 5 ore -  facile) 

- Monte Parnasso / 13 settembre 2018 (da 2 a 3 ore -  facile a medio) 

- Monte Parnasso / 14 settembre 2018 (da 3 a 4 ore -  facile) 

 Assicurazione  medico/bagaglio per i viaggiatori e responsabilità 

professionale. 

 Una (1) bottiglia di acqua minerale (350 ml) a persona (al giorno). 

 Wi-Fi gratuito a bordo del bus in Grecia. 

 Spese di parcheggio bus. 

 Cestino pranzo il 3° - 5° e 6° giorno di Trekking (sandwich, frutta, succo, 

acqua)  

  Inclusione dei Biglietti per musei, monumenti storic, costo per persona:  

- Museo dell'Acropoli: 5,00 €, Acropoli: 20,00 €, Sito archeologico di Delfi: 

12,00 €, Meteora: 3,00 € - 5,00 €  per monastero  

 Tasse municipali di € 3 per persona notte entrate in vigore in Grecia dal 

01.01.2018  

’assistenza di accompagnatore e organizzatore Renato Bellomi, titolare di 

Renbel Travel per tutto il viaggio con traduzione da inglese a italiano 

durante i 3 giorni di trekking con guide in lingua inglese 

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE: 

 Pasti, bevande, mance ed extra in genere non citati nel programma  

 Assicurazione annullamento viaggio del costo del 4% del costo del 

viaggio, da stipulare al momento della prenotazione. 

 

TERMINI DI PAGAMENTO E PENALITA’ DI CANCELLAZIONE: 

Le prenotazioni verranno accettate fino ad esaurimento posti.  

 PAGAMENTI: 
EURO 350,00 alla prenotazione entro il 16 marzo 2018.  Il saldo entro il 31 

luglio 2018. 

I pagamenti del corrispettivo pattuito dovranno effettuarsi secondo le 

seguenti modalità: 

- con bonifico Intestato a Renbel Travel  Srl – IBAN: IT 86 Q 05034 
11714 000000005926, inviando poi  copia bonifico e dati anagrafici 
dei partecipanti per email a viaggi@renbelgroup.it 

- Direttamente presso il nostro ufficio con Assegno, contanti, 
bancomat. 

 
 POLITICA DI CANCELLAZIONE: 
Nel caso di annullamento del viaggio di coloro che non hanno richiesto 

l’assicurazione di annullamento viaggio: 

Perdita dell’acconto versato per l’annullamento comunicato tra la conferma 

e 90 giorni dalla partenza 

Perdita del 50% per l’annullamento comunicato dai 89 ai 30 giorni prima 

della partenza 
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Perdita del 75 % per l’annullamento comunicato dai 29 ai 15 giorni prima 

della partenza 

100% del prezzo complessivo dai 14 giorni prima della partenza alla partenza. 

In caso di annullamento per coloro che avranno richiesto l’assicurazione di 

annullamento viaggio, da stipularsi al momento del pagamento dell’acconto, 

questo sono le condizioni: 

- Rimborso 100% del prezzo pagato (dedotto del costo 
dell’assicurazione) se si verifica un ricovero ospedaliero; 

- Rimborso dell’85% del prezzo pagato (dedotto del costo 
dell’assicurazione) in caso di presentazione di soli certificati medici: 

In caso di annullamento il   rimborso avverrà attraverso il rapporto diretto 
tra assicurazione e cliente. 

NOTA BENE 

- LE SOSTITUZIONI (CAMBIO NOME) SONO POSSIBILI FINO A 60 GIORNI 

PRIMA DELLA PARTENZA, MANTENENDO PERO’ INALTERATO IL NUMERO E 

LA TIPOLOGIA DELLE CAMERE. LA SOSTITUZIONE COMPORTERA’ UNA SPESA 

DI € 50 PER PERSONA. 

- E’ necessario che i partecipanti siano in buone condizioni fisiche. 
Trattandosi di un programma personalizzato i cui costi sono basati su minimo 
30 persone paganti, le penali, in caso di cancellazione, sono state calcolate 
considerando i costi fissi che andrebbero altrimenti ad aumentare la quota  
di chi parteciperà al viaggio.  In caso di cancellazione del compagno/a di 
camera, il partecipante rimanente sarà soggetto al pagamento della quota in 
camera singola. 

- L’Organizzatore si riserva la facoltà di variare l’itinerario e la sequenza dei 
trekking per cause di forza maggiore determinate dalle condizioni meteo. 
- In caso di mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti, 
l’organizzatore avrà la facoltà di annullare il viaggio, oppure di effettuarlo 
previa accettazione da parte degli iscritti del pagamento di una differenza di 
costo derivante dal minor numero di partecipanti. 

Per informazioni e prenotazioni: 

BRUNO BELLOMI 

tel. 3495016929 

mail: brunobellomi@libero.it 

 

 

 

 


